
表演艺术专业人才培养方案
1、 专业名称及代码 

专业名称：表演艺术         专业代码：550204
2、 入学要求

高中阶段教育毕业生或具有同等学历者
3、 修业年限

基本三年，最长五年

4、 职业面向

本专业所属文化艺术大类（代码55）。
	就业岗位
	就业范围
	具体工作任务
	与专业相关的职业技能等级证书例举

	歌唱、影视演员
	社会各级文艺团体、文化传播演艺公司、影视公司
	运用所学习的声乐演唱与舞台表演技能进行舞台表演工作。
	五级电影电视演员（国家职业资格五级）、四级电影电视演员（国家职业资格四级）等

	文艺宣传干事、文艺节目编导
	企事业单位文艺宣传部门
	运用所学的音乐技能进行音乐节目与音乐活动的策划、组织、编排工作。
	

	播音主持、节目策划
	广播电台、电视台
	运用所学知识与技能对稿件进行编辑、整理，播出工作。
	


五、培养目标与培养规格
（1） 培养目标

本专业主要培养掌握音乐与表演艺术的基础知识，具有较好的声乐演唱、影视表演和舞台表演的能力，拥有较为全面的艺术文化修养、较好的专业素质，面向社会各级文艺团体、文化传播演艺公司、广播电台与电视台、企事业单位文艺宣传部门等单位，适应音乐指挥、文艺宣传干事、节目编导、影视演员、文艺活动的组织与策划等岗位需要的高素质技术技能型人才。

（2） 培养规格

1.知识要求
（1）具备良好的文化底蕴与艺术涵养；

（2）掌握声乐、台词、舞蹈、舞台表演的基础知识；

（3）熟悉现代传播媒介与文艺演出市场；

（4）学习中外戏剧发展的历史与知识，了解各艺术领域中经典作品与代表人物。

2.能力要求

（1）具有声乐演唱、舞蹈形体、舞台表演的基础实操能力；

（2）掌握丰富的实训活动基本能力和表演技能；

（3）具有良好的语言表达能力和写作能力；

（4）具有较好的艺术审美能力和艺术鉴赏能力。

3.素质要求

（1）备良好的政治思想素质，职业道德素质，团队意识；

（2）具有较高的人文素质、必要的科学素质、较好的文学修养。

六、课程设置及要求

（一）课程设置

1.公共基础课程

思想道德与法治、毛泽东思想与中国特色社会主义理论体系概论、习近平新时代中国特色社会主义思想概论、形势与政策、大学生心理健康教育、大学英语、计算机应用基础、体育、职业生涯规与发展规划、军训和入学教育（含军事理论国家安全教育）、就业创业指导、应用文写作、劳动教育。此模块为学校平台课。

2.专业（群）基本能力课程

视唱练耳、形体课、戏曲身段、电影导演概论、影视精品赏析、戏剧概论、中国话剧史、普通话实训、中国音乐史与名曲赏析、西方音乐史与名曲赏析、钢琴基础。其中视唱练耳为学院平台课。
3.专业（专业方向）核心能力课程

台词课、表演课、声乐、舞蹈、表演艺术排练课

4.专业综合性实践

舞台艺术实践、毕业晚会、顶岗实习
5.专业拓展课程

长笛、琵琶、二胡、萨克斯、小提琴、低音提琴、艺术概论、影视欣赏、化妆课、普通话实训、钢琴调率与维修、话剧团演出实践课

6.综合素质课程

课程目录详见学校综合素质课开课一览

（二）专业主要必修课程教学内容与要求

	序 号
	课程名称
	主要教学内容与要求

	1
	视唱练耳
	教学内容：
1.视唱

（1）单声部（高音谱表、低音谱表；三个升降号以内自然大，小调（和声、旋律 ）及民族调式；基本节拍；基本节奏型；听辩、构唱三个升降号以内上述调式音阶）

（2）多声部（简易和声性二声部乐曲；念读、听辩、听记所学过的各种节拍内各类节奏型；听辩、构唱三个升降号以内上述调式音阶）

2.练耳

1 、单声部旋律听写预备性练习。

2 、三升三降以内大小调单声部乐句、乐段

3 、和声听觉训练（听辩、构唱、听记）

4、节拍、节奏训练

5、简易二声部旋律听写。

教学要求：

训练正确而有表情地视唱乐谱，尤其是“视谱即唱”的能力；训练和发展音乐记忆，培养学生具有良好的乐感，其中包括音高感、节奏感、调性感、结构感、音色感及多声部视唱能力。

	2
	戏曲身段课
	教学内容：
1.戏曲基础身段训练


2.(1)单姿：站姿(丁字步、八字步、直步)山膀(单山膀、双山膀)手姿(掌、拳、指)

(2)传统程式造型(提甲单山膀式、拱手式、双山膀式、冲掌式、提甲按掌式、栽锤撑掌式、顺风旗式)

(3)手膀活动(翻手、穿手，倒手、劈手、盘手、云手) 

(4)步法(弓箭步、骑马蹲裆式、踏步、别步、屈步)

(5)肢体组合(托月、望月、卧鱼)

(6)跑圆场
身体的协调能力提升。



3.身段表演训练：眼功训练、手势训练、面部表情训练。从感情到面部表情、身段动作都是一个劲头，使内在的“心劲”和演唱及身段达到内外统一、形神结合。

4.戏曲综合表演训练、戏曲片段学习，对戏曲舞台表演有一定的了解。

教学要求：
通过戏曲基础身段训练，掌握基本的戏曲身段动作，重点强化眼神、手势、面部表情训练，使其能灵活运用各种身段姿势和表演技法。结合戏曲片段学习，进一步提高身体的协调性。

	3
	电影导演概论
	教学内容：
1.电影的历史轨迹

2.电视与电影、广播之间的异同

3.如何成为一名导演

4.导演与剧本的关系；

5.悬念与细节

6.导演与演员的合作

7.电影时间的设计、空间设计

8.视觉语言

9.场面调度

10.声音的运用

教学要求：
通过自我体验式教学，使学生以导演的角度明白导演需要怎样的演员和表演，提升学生对剧组、剧作、导演的契合度与认知度；掌握电影制作的基本方向与筹备以及剧组各角色之间的关系；能独立完成微视频拍摄，并且能活用视觉语言对为微视频设置剧情故事、悬念、声音等影视元素；具备在影视拍摄与话剧演出中的场面调度能力，与编排能力。

	4
	影视精品赏析
	教学内容：
1.影视导演艺术（结合影片分析）

2.什么是影视表演艺术

3.画面构图与声效

4.视觉语言的表达

5.影视剪辑、构成与制作

6.影视特技手法

7.影视的社会语言

8.观众心理需求与影视作品体现的心理层面

9.影视评论

教学要求：
通过观看和分析多部电影，使学生具备专业影评人的写作角度和写作功底；以前沿精品影视作品为载体，让学生亲身感受到电影中声音、画面、剪辑、视觉语言等多方设置对电影的影响，具备影视批判的基础能力、鉴赏能力和影视编剧的基础能力。

	5
	戏剧概论
	教学内容：
戏剧起源与论述（古希腊、古罗马“悲喜剧”发展；中世纪的戏剧；文艺复兴时期戏剧；十七世纪的戏剧；十八世纪的戏剧；十九世纪前期的戏剧；十九世纪后期至二十世纪初期戏剧；表现主义戏剧与超现实主义戏剧；荒诞派戏剧与叙事戏剧）

教学要求：
通过熟悉并掌握戏剧发展的特点，并能根据相应剧作特点及时代发展方向，深入到国外经典话剧剧目表演人物中；引导学生具有独立的艺术鉴赏能力与艺术分析能力；掌握戏剧发展的派别及类型，学生具备适应任何不同类型、派别话剧的表演能力与分析能力；在继承和发扬国外经典话剧形式的同时，以自我独立思考的能力探索实验话剧的能力。

	6
	声乐*
	教学内容：
1.发声练习

2.声乐作品演唱

3.声乐舞台表演

教学要求：
通过理论+实践学习声乐，掌握声乐演唱和舞台表演的基础能力；学习演唱中外不同风格的音乐作品，从中学习如何分析及演唱中外不同风格的作品。

	7
	舞蹈*
	教学内容：
1.舞蹈基础课

2.舞蹈能力课

3.舞蹈理论课

教学要求：
通过不同舞种的学习，掌握其表现特点，培养学生学会运用和表现自己的肢体。具备对舞蹈作品的鉴赏能力，全面提升身体协调能力。

	8
	台词课*
	教学内容：
1.呼吸发声训练

2.元音训练

3.辅音训练

4.韵母训练

5.普通话语音辩证与训练

7.一、七、八、不、及上声变调训练

8.短绕口令训练

9.长绕口令训练

教学要求：
通过课堂讲授和教学训练，使学生在认识上对台词有初步的了解，了解台词用声的基本原理，掌握台词基本功，在呼吸、发声、共鸣、吐词等方面的基本方法与规律，建立主动学习、自觉练功的专业习惯，培养观察生活言语现象的意识。

	9
	表演课*
	教学内容：
1.理论阐述

2.游戏与练习

3.各种表演证实练习

4.感觉练习

5.无实物练习

6.行动

教学要求：
通过表演训练，使学生掌握本课程的基础知识和基础理论、更重要的是，在不断的训练和实践中，掌握表演技能和技巧。

	10
	表演艺术排练课*
	教学内容：
1.基本功素质训练

2.五觉训练

3.观察生活

4.情绪记忆

教学要求：
通过无实物练习和代用实物练习，进行舞台态度和舞台感觉的训练，对事物练习的要求，一方面要求纯技术的练，另一方面要求在简单的规定情境中真实有机的运用，同时还采用大量的音乐、美术、音响效果和各种物品、积木等教具为诱饵的练习进行训练。


注:专业核心课程需在课程名称后加上*
七、教学安排

(一)教学活动时间分配表（周）

	学年
	学期
	教学周
	考试
	入学教育

（军训）
	机动
	假期
	共计

	
	
	课程教学
	综合实践
	
	
	
	
	

	一
	一
	15（具体分配由各专业确定）
	2
	2
	2
	10
	51

	
	二
	18（同上）
	2
	
	
	
	

	二
	三
	18（同上）
	2
	
	2
	10
	52

	
	四
	18（同上）
	2
	
	
	
	

	三
	五
	18（同上）
	2
	
	2
	10
	48

	
	六
	16（同上）
	0
	
	
	
	

	合 计
	103
	10
	2
	6
	30
	151


（二）各类课程学时学分比例表

	课程类别
	小 计
	小 计

	
	学 时
	比 例
	学 分
	比 例

	必修课
	公共基础及素质类课程
	444
	16%
	25
	16%

	
	专业（群）基本能力课程
	549
	22%
	32
	24%

	
	专业（方向）核心能力课程
	702
	28%
	40
	30%

	
	专业综合性实践课程
	592
	23%
	24
	18%

	选修课
	专业拓展课程
	144
	6%
	8
	6%

	
	综合素质课程
	144
	6%
	8
	6%

	合 计
	2575
	100%
	137
	100%

	理论实践教学比（%）
	理论教学
	846
	33%
	/
	/

	
	实践教学
	1729
	67%
	/
	/


八、实施保障

（一）师资队伍

1.专业教学团队

（1） 专业负责人应具有本科以上学历、副高以上职称。熟悉本专业发展现状与趋势，具有开发专业课程的能力，能够指导新教师完成上岗实习工作。

（2）兼职教师与专任教师比例≥1：1。

2.专任专业教师

（1）具有硕士研究生学位教师占专任教师比例﹥70%；

（2）具有本科以上学历和高校教师资格证书；

（3）具有较为丰富的舞台表演经验和较高的舞台表演能力；

（4）双师素质教师达到专任教师的90%以上。

3.兼职教师

在本专业领域享有较高声誉、具有丰富实践经验和较高专业技能的行业专家。
（2） 教学设施

	类型
	实训基地（室）名称
	主要实训项目
	对应课程

	校内实训基地
	声乐实训室
	声乐演唱
	声乐

	
	舞蹈实训室
	舞蹈表演
	舞蹈

	
	表演艺术实训室
	舞台、戏剧、影视表演
	表演课、台词课、声乐、舞蹈

	
	音乐厅
	舞台实践
	表演课、台词课、声乐、舞蹈

	校外实践基地
	珠海“爱乐人”艺术培训公司
	演出实践
	表演课、台词课、声乐、舞蹈

	
	珠海市园明新园艺术团
	演出实践
	表演课、台词课、声乐、舞蹈

	
	珠海市音乐家协会
	演出实践、节目组织与策划
	表演课、台词课、声乐、舞蹈

	
	珠海昌安艺术团
	演出实践
	表演课、台词课、声乐、舞蹈

	
	珠海市红十字会艺术团
	演出实践
	表演课、台词课、声乐、舞蹈


（三）教学资源
1.教材选用：原则上选用近三年高职高专规划教材。

2.图书文献配备：学校按照生均不低于60册配备图书，学院根据专业特点及需要配备相应的图书文献。

3.数字资源配备：蓝墨云、雨课堂等网络平台及精品资源共享课程平台等。

（四）教学方法

根据专业和课程特点，采用理论与实践相结合、讲授与训练相结合的方式进行。选择性采用案例教学法、项目教学法、任务驱动法、分组教学法、头脑风暴法、参观教学法、演示法、讨论法、情景模拟训练、现场教学法、角色扮演、社会调查等教学方法。

（五）学习评价

根据培养目标要求，采用多元化考核评价，完善学生学习过程监测，加大过程考核、企业参与评价、实践技能考核成绩等在课程总成绩中的比例，成绩由平时成绩（30%）、期末成绩（70%）构成。

（六）质量管理

加强过程管理，开展定期和不定期的教学检查、发现问题及时诊断改进，开展校院二级督导等。为保证培养质量，维护人才培养方案的严肃性和权威性，变更人才培养方案须提交由所在单位主管教学领导同意并签发的《人才培养方案变动审批表》，送教务处审核，并报主管校长批准方可变动。

九、毕业要求

修满人才培养方案中要求的137学分。

十、附录  表演艺术专业教学进程一览表
                                 执笔：王珍琪  审核：平黎明
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